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Aktuelles & Termine














Motiongruppe Uttenreuth (MA34)
Esperhaus

Esperstrasse 25

91080 Uttenreuth

Montags, 19:00 - 20:00 Uhr

08.01.2024

15.01.2024

22.01.2024

29.01.2024

05.02.2024

19.02.2024

26.02.2024

04.03.2024

11.03.2024

18.03.2024










Mai ’24: Ein Kurs im Elternsein
Kursbeschreibung
In diesem Kurs erkunden wir, was Kinder brauchen, um sich bestmöglich zu entfalten.

In meinen Praxisräumen

Samstags, 10:00 bis 13:00 Uhr

11.05.2024

15.06.2024

13.07.2024

19.10.2024

09.11.2024














		



				

				            
			            
		
	






	

				

				

		

				
			

Werdegang






Lesen Sie mehr über meine beruflichen Stationen.










1989
Anerkennung zur staatlich geprüften Krankengymnastin.







1989 – 1990
Anerkennungsjahr am Hammersmith Hospital in London; vier Monate Kinderphysiotherapie bei Nancy Finny.







1991
Ausbildung zur Brügger-Therapeutin in Berlin und Zürich.







1994
Ausbildung zur Bobath-Therapeutin am Bobath Centre, London.







1996 – 2005
Praxis für Physiotherapie Sally Wright, London: Mitarbeit in einem interdisziplinären Team aus Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopäden und Psychologen. Behandlung von Kindern mit einem großen Spektrum von Entwicklungsauffälligkeiten in Praxis, Kindergarten und häuslicher Umgebung.

Zusammen mit Sally Wright Leitung von Kursen zu kindlichen Entwicklungsstörungen.







2001 – 2003
Ausbildung zur Shiatsu-Therapeutin am Shiatsu College London.







2003 – 2006
3-jährige berufsbegleitende Körperpsychotherapieausbildung bei W. Poppeliers in Deutschland, der Schweiz und Frankreich.







2005 – 2008
Ausbildung zur Craniosakraltherapeutin bei Joachim Lichtenberg, Tübingen.







2009
Ausbildung zur Schmerztherapeutin nach Liebscher und Bracht.

Cranio & Geburt 1, J. Lichtenberg, Tübingen.












2010
Ausbildung zur Motiontherapeutin nach Liebscher und Bracht.







2011
Ausbildung Gesundheitslehre nach Liebscher und Bracht.

Cranio & Geburt 2, J. Lichtenberg, Tübingen.







seit 2012
Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie (PEP nach Dr. Bohne), in Fortbildung.

Cranio & Geburt 2, J. Lichtenberg, Tübingen.







2013
„Atem des Lebens“, Ramraj Ulrich Löwe, Vöckelsbach.

Verarbeitung von Prägungen seit Beginn des Lebens, Klaus Käppeli, St. Gallen.

Cranio & Embryologisches Erleben, J. Lichtenberg, Tübingen.

Frühe Traumata überwinden – gesunde Beziehungen aufbauen, Ray Castellino, Berlin.







2014
Gesunde Beziehungen in Familien, Ray Castellino, Freiburg.

Pränatale und Geburtsarbeit, Ray Castellino, Radebeul.

Biodynamische Craniosacral Therapie, M. Shea, Kassel.

Verarbeitung von Prägungen seit Beginn des Lebens, Klaus Käppeli, St. Gallen.

Cranio & Embryologisches Erleben, J. Lichtenberg, Tübingen.

Frühe Traumata überwinden – gesunde Beziehungen aufbauen, Ray Castellino, Berlin.







2015
Hirnnerven und Craniosakral Therapie, J. Lichtenberg, Tübingen.

Kinder 4, Craniosakral Therapie, J. Lichtenberg, Tübingen.

Biodynamische Craniosakral Therapie, M. Shea, Badenweiler.

Energetische Medizin, Regina Wächter u.a, Nürnberg.

Pränatale und Geburtsarbeit, Ray Castellino, Radebeul.

Biodynamische Craniosacral Therapie, M. Shea, Kassel.

Verarbeitung von Prägungen seit Beginn des Lebens, Klaus Käppeli, St. Gallen.

Cranio & Embryologisches Erleben, J. Lichtenberg, Tübingen.

Frühe Traumata überwinden – gesunde Beziehungen aufbauen, Ray Castellino, Berlin.







2016 – 2018
Integration Prä- und Perinataler Erfahrungen, Regina Bücher, Klaus Kaepeli, Schweiz.

Biodynamische Craniosakral Therapie, M. Shea, Badenweiler.














		



				

				            
			            
		
	



























